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Début de la réunion vendredi 16h00

1. Stage BMX féminins

Sylvain DUPLOYER remercie Marie-Francoise POTEREAU, vice-présidente de la
FFC en charge du plan de féminisation et des athletes de haut niveau pour sa
présence a cette réunion afin d’aborder ce premier point. Cette derniére remercie
le Président de la CNBMX pour son invitation et présente aux membres la
commission féminine. Elle précise ensuite que la représentante du BMX dans
cette commission est Karine Chambonneau.
Un point est fait sur les différentes réunions qui ont eu lieu jusqu’a présent et sur
la politique mise en place avec les stages 100% féminins qui vont maintenant
concerner toutes les disciplines olympiques.
En application pour le BMX, chaque club souhaitant étre candidat pour accueillir
un stage devra respecter le cahier des charges qui va étre mis en place, tant par
le coté structurel que par le c6té organisationnel. Il est également rappelé que
les encadrants de ces stages devront impérativement posséder les diplomes
nécessaires a cette mission et permettant ainsi la rémunération.
Les futurs stages féminins s’inscriront dans une stratégie globale de féminisation,
avec un premier niveau relatif aux stages de promotions et un second niveau
relatif a la détection.
Pour rappel, les stages BMX 100% féminin se dérouleront le week-end du 28 et
29 octobre 2017 dans les lieux suivants :

e Calais (HDF)

e Chalette sur Loing (CVL)

e Lempdes (AURA)

e Pamiers (MPY)
Marie-Francoise POTEREAU précise que les Etats Généraux du cyclisme féminin
francais se tiendront les 16 et 17 décembre a Mennecy (91), ou la présence de
certains membres de la CNBMX est vivement souhaitée.
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2. Retour sur les épreuves de fin de saison

Challenge France BMX

L'organisation des Challenge France dans les 4 zones interrégionales est une
réussite pour cette saison 2017. Le nombre d’engagés dans chacune des zones,
dans des organisations de qualités, a été satisfaisant.

Coupe de France BMX

La Coupe de France de BMX devient une véritable épreuve a part entiére avec
des organisations et des courses de qualité. Cette année, toutes les épreuves se
sont déroulées avec plus de 1000 engagements. La mise en place de
récompenses pour le classement général de la Coupe de France Challenge est
une réussite. La FFC remercie Kenny pour sa confiance et pour le partenariat
établi.

Trophée de France de BMX

Record de participation pour ce TFBMX tres bien organisé. Le Comité
d’'Organisation mis en place par M. le Maire Richard CHATELLIER, avec les
associations de Nazelles-Négron, fut efficace et tres bien piloté par le club de
I’'Union Cycliste Amboise Nazelles-Négron.

Championnats de France de BMX

Organisés en plein cceur de Bordeaux, ces Championnats furent une franche
réussite et une superbe vitrine pour le BMX. Le rendu du live Eurosport (405 000
tv spectateurs) et du résumé France Télévision (291 000 tv spectateurs) ont
permis de mettre en exergue de belles courses.

La CNBMX félicite les nouveaux Champions de France ainsi que les Divisions
Nationales BMX 1 et 2 championnes de France.

Challenge Européen et Championnats d’Europe BMX

Ce fut le deuxieme week-end de suite sur la place des Quinconces avec tout
autant de réussite. Le live Eurosport a été suivi par 176 000 tv spectateurs.
Concernant le Challenge Européen, la France se classe premiere nation (cf.
annexe 1). Pour les Championnats d’Europe, Julien SASTRE souligne les bons
résultats des pilotes frangais trés suivis par le public sur place durant tout
I’événement.

La CNBMX félicite I'ensemble des pilotes présents pour leurs excellentes
performances.
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Pour I'ensemble des deux épreuves qui se sont déroulées a Bordeaux et plus
particulierement pour les Championnats d’Europe, il est néanmoins regrettable
de constater le manque de communication sur les réseaux sociaux de la FFC sur
I'épreuve et les performances des pilotes francais.

Challenge Mondial et Championnats du Monde BMX

Le Challenge Mondial et les Championnats du Monde ont été trés bien organisés
a Rock Hill (USA). Malgré la météo éprouvante, les pilotes Challenge frangais ont
brillés aux USA. La France se retrouve deuxieme nation derriére les USA présents
en nombre (cf. annexe 1). Dans les catégories Championnat, Julien SASTRE se
réjouit des résultats et des choix qui ont été fait (stages en amont etc...). Les
pilotes Elite ont particulierement brillé avec une finaliste en Femme Elite avec
Axelle Etienne (4°™) pour sa premiére année dans la catégorie. Chez les
Hommes Elite, 3 francais étaient en finale Sylvain ANDRE (2¢™¢) Joris DAUDET
(3%me) et Jérémy RENCUREL (8¢me),

La CNBMX félicite I'ensemble des pilotes présents pour leurs excellentes
performances.

La encore, il est néanmoins regrettable de constater le manque de
communication sur les réseaux sociaux de la FFC quant aux performances de nos
pilotes.

Interruption ou annulation d’'une compétition

Jacques PERRAGUIN présente aux membres un document faisant référence aux
annulations de courses suivant différentes conditions.

La décision d’arréter la compétition doit intervenir par le Président de Jury mais
apres concertation collective d’un groupe de réflexion qui sera préalablement
établi.

Concernant la pratiqgue du BMX en cas de fort vent, il est proposé dans un
premier temps de faire I'acquisition d’'un anémomeétre afin de pouvoir relever les
valeurs sur les épreuves de la saison 2018 et de proposer ensuite un seuil pour
lequel il est considéré que les pilotes ne roulent plus en sécurité.

La CNBMX demande également a ce qu’une clause d’annulation d’épreuve soit
prévue via l'assurance fédérale afin de pouvoir indemniser partiellement les
organisateurs en cas d‘arrét de course pour conditions météorologiques
défavorables.
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3. Points sur les candidatures 2019

Un point est fait par les membres présents sur les candidatures 2019. Plusieurs
candidats ont déja été enregistrés et certaines épreuves ont déja été attribuées
par le Bureau Exécutif Fédéral.

D’ici la fin du mois de Septembre les appels a candidatures vont étre de nouveau
lancés pour la saison 2019 mais également pour la saison 2020.

Les fiches d’intentions de candidatures seront téléchargeables sur le site Internet
de la FFC via le lien suivant :

https://www.ffc.fr/bmx-appel-a-candidatures/

4, Calendrier BMX 2018

Cf. annexe 2

Le calendrier provisoire est présenté aux membres présents. Il répond aux
différentes contraintes selon le positionnement des épreuves internationales. Les
dates de Coupe du Monde UCI vont étre confirmées a l'issue du Comité Directeur
de I'UCI fin Septembre. Une épreuve reste en attente d’attribution par le Bureau
Exécutif Fédéral du 26 octobre prochain (Indoor d’Avignon). La validation des
dates sur les épreuves déja attribuées se fera également lors de ce méme
Bureau Exécutif.

5. Coupe du Monde et Coupe de France 2018 a St Quentin

en Yvelines
Cf. annexe 3
Le Président de la CNBMX présente aux membres |'avancée du dossier pour

I'organisation d’une Coupe du Monde et d'une Coupe de France BMX a Saint
Quentin en Yvelines le 30 mars, 01 et 02 avril 2018.
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Actuellement, la commission BMX UCI a émis un avis favorable concernant la
candidature de la France et l'avis final sera délivré par le Comité Directeur de
I'UCI qui validera le calendrier lors de sa réunion prévue a Bergen fin Septembre.
Les membres discutent ensuite du programme de la compétition afin de finir la
journée sur la Coupe de Monde de BMX le samedi et le dimanche en nocturne.
Concernant la Coupe de France de BMX, les pilotes Challenge auront donc deux
manches sur le week-end avec une premiere manche répartie sur le samedi et le
dimanche et une deuxieme manche le lundi (jour férié). Les pilotes Championnat
auront quant a eux, une manche de Coupe de France le lundi.

6. Statistiques secours sur épreuves nationales 2017

Cf. annexe 4

Nathalie THIMEL-BLANCHOZ présente aux membres son étude sur les mains
courantes secouristes des épreuves du calendrier fédéral. Cette étude, qui sera
rapportée a l'assureur fédéral, démontre le rapport du taux de chute sans
évacuation par rapport au taux de chute avec évacuation. L'étude montre
également le type de blessures et les localisations de celles-ci sur les pilotes.

Les axes d’améliorations vont étre mis en application et I'étude sera reconduite
sur la saison 2018 afin d’obtenir dans la mesure du possible, des informations
complémentaires pour une lecture plus fine. Il sera d’ailleurs intéressant d'élargir
I'étude en assurant le suivi des pilotes qui auront été évacués.

7. Arbitres et reglement

Stage de formation starter

Bernard BOUTIN présente un document relatif a la mise en place d’un stage de
formation au poste de starter a destination des arbitres fédéraux et plus et
ouvert aux arbitres nationaux ayant une bonne pratique du poste de starter sur
des compétitions nationales. Les personnes obtenant la qualification de « Starter
national » seront ensuite prioritairement désignées pour les compétitions
nationales. La formation se décomposera d’une partie théorique et d'une partie
pratique, le tout sur une épreuve Indoor fin 2017 ou début 2018.

Tenue vestimentaire
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L'expérience des Championnats de France et d’Europe de BMX démontre que les
arbitres doivent posséder la méme tenue vestimentaire et en priorité sur les
épreuves retransmises a la télévision. Le rendu visuel n‘en sera que meilleur et
I'identification des arbitres moins difficile. A cet effet, il est proposé d’acheter une
chemise aux arbitres qui seront désignés aux Championnats de France BMX
2018.

Courses internationales en France

Il est précisé qu'il devient indispensable que les personnes désignées sur les
épreuves BMX internationales, qui se déroulent en France, soient bilingues et
parlent anglais. Ce point doit étre pris en compte pour la désignation des arbitres
au Challenge Européen BMX a Sarrians mais également sur les épreuves Indoor
qui sont inscrites au calendrier UCI.

Indemnisation des arbitres non désignés

En corrélation avec I'augmentation du co(it de I'engagement, les arbitres non
désignés par la FFC, mais par le Comité Régional, sur les épreuves du calendrier
fédéral seront maintenant indemnisées par les organisateurs a hauteur de 30€
par jour. La FFC va revenir vers les organisateurs pour la mise en application de
cette indemnisation.

Vacation journaliere des arbitres désignés par la FFC

Dans un souci d’équité vis-a-vis des autres disciplines cyclistes, la CNBMX
propose que la vacation journaliére des arbitres désignés par la FFC soit au
méme niveau que les autres disciplines du cyclisme, soit 80€/jour.

Réglementation 2018

La CNBMX précise que les nouveautés réglementaires doivent impérativement
étre validées par le Conseil Fédéral des 27 et 28 octobre pour une mise en
application au 1¢ janvier.

8. Catégorie Cruiser Junior aux Championnats de France

Les membres présents discutent du taux de participation aux Championnats de
France pour la catégorie Cruiser Junior. Une chute du nombre d’engagés a été
constaté en 2016 (9) mais est reparti a la hausse en 2017 (24 engagements).
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Cette catégorie restera donc toujours au programme des Championnats de
France BMX.

Sur le sujet des Junior, une proposition est faite afin de séparer les filles Junior
des Elite Femme dans le classement général de la Coupe de France BMX. Cette
séparation permettra de valoriser la pilote vainqueur de la Coupe de France avec
un podium et des prix distincts. En lien avec les prix, il est également proposé de
mettre en place une équité de prix entre les hommes et les femmes sur les
épreuves de la Coupe de France.

L'ensemble de ces propositions seront soumises au Bureau Exécutif pour
approbation.

9. Note aux clubs BMX 2018

Quotas par zone Interrégionale

Apres discussion entre les membres, il est reprécisé que les quotas par zone
Interrégionale seront calculés suivant les deux critéres suivants : 50% de la
répartition Interrégionale via la LRP n-1 (critére de niveau sportif) et 50% de la
participation moyenne des pilotes sur chaque zone Interrégionale (critere de
participation aux compétitions).

Nb pilotes IR LRP (n-1) x 100 Nb pilotes 3 ChF (n-1) x 100
Q %=0,50 + 0,50
Nb pilotes total LRP (n-1) Nb pilotes total 3 ChF NO, NE, SO, SE (n-1)

Epreuves comptant pour les CPP

La CNBMX discute des épreuves comptant dans le CPP National compte tenu de
la particularité du Challenge Mondial qui se déroulera en Juin a Baku.

Dans le méme registre la CNBMX discute ensuite des épreuves comptant dans le
CPP Challenge France suivant les différentes utilités de ce dernier. La prochaine
note aux clubs de BMX 2018 fera état des différentes décisions ayant été prises.

Cas des égalités pour les sélections au TFBMX ou au Challenge
National/Championnats de France

La CNBMX revient sur la réglementation concernant les égalités au CPP et les
départage ayant lieu en cas d’ex-aequo.

S'il est obligatoire de départager les ex-aequo pour les sélections au Challenge
Européen et au Challenge Mondial, la CNBMX propose de qualifier tous les pilotes
qui seraient ex-aequo au CPP Challenge France pour la sélection au TFBMX ou au
Challenge National/Championnats de France.
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Participation aux Coupes d’Europe

Plusieurs remontées ont été faites a la FFC quant au manque de logique des
pilotes pouvant participer aux Coupes d’Europe. Actuellement, tous les pilotes de
la LRP peuvent participer a ces épreuves alors méme que certains ne peuvent
pas faire les Coupes de France.

Aussi, dans un souci de logique sportive, la CNBMX propose pour les catégories
20 pouces, que seuls les pilotes nationaux puissent participer aux Coupes
d’Europe et ce, a compter de la saison 2019 de BMX. Il est précisé qu’en cas
d’organisation d’'une Coupe d’Europe en France, tous les pilotes de la LRP
seraient exceptionnellement autorisés a participer a I'épreuve (a partir de la
catégorie Boys 9 ou Girls 9).

10. Questions diverses

Eclairage des pistes : Jacques PERRAGUIN présente aux membres le cahier des
charges pour |'éclairage d’une piste de BMX fait en collaboration avec Guillaume
SCHWAB, responsable des équipements sportifs a la FFC. Ce document va étre
mis en ligne sur le site Internet de la FFC via le lien suivant :
https://www.ffc.fr/documents-techniques/

BMX Freestyle Park : Sylvain DUPLOYER présente aux membres la premiére
manche de la Coupe de France BMX Freestyle Park qui s’est déroulée au Havre.
L'épreuve fut un succes en termes de participation et en termes de
fréquentation.

Les prochaines épreuves de la Coupe de France BMX Freestyle Park se
dérouleront le 30 septembre et 01" octobre a Strasbourg (Grand Est) et le 29 et
30 décembre a Troyes (Grand Est).

Formation référent RC2/RT2 : Plusieurs demandes sont faites pour mettre en
place une nouvelle formation de Référents Technique niveau 2 (RT2) par
manquement dans certaines Régions. Deux formations vont étre prévues courant
février 2018 (date a préciser) a Tours et a Besancon.

Fin de la réunion samedi 12h00
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2018

Janvier Février Mars Avril Mai Juin
L1 J 1 J 1 D| 1 - France Ml 1 Vi1
M| 2 V|2 V|2 L | 2 |St Quentin en Yvelines (IDF)| M | 2 S| 2
Challenge France
M| 3 s |3 s |3 M| 3 )| 3 D| 3
)| a D| 4 D| 4 M| 4 v]|a L] a
V| s L] s L] s )]s s|s Chpts M| 5
> |6 M] 6 M] 6 V|]®e D6 Régionaux | 1 | 6 Challenge Mondial
D| 7 M| 7 M| 7 S| 7 L] 7 J | 7 | Championnats du Monde
1 13 13 Ta Challenge France s e Baku (AZE)
M| 9 v]o v]o L] o M| 9 s|o
M | 10 s | 10 s | 10 M | 10 ) |10 D | 10
)11 D |11 D |11 M | 11 11 L |11
v |12 L |12 L |12 ) |12 12 Challenge | M | 12
s |13 M| 13 M| 13 v |13 13 France M | 13
D | 14 M| 14 M | 14 s |14 Coupe d'Europe 14 ) |14
L |15 ) |15 ) |15 D |15 Zolder (BEL) 15 15
M | 16 v |16 v |16 L |16 16 16 Cpe France
M | 17 s |17 Indoor s |17 M | 17 ) |17 17 St Etienne (AURA)
) |18 D |18 Caen (NOR) D |18 M | 18 v |18 18
v |19 L |19 L |19 J |19 s | 19 | CPe France | 19
s |20 M | 20 M | 20 20 D |20 L:o:?g;)/ Blegny (BEL) 20
D |21 M | 21 M | 21 21 T e s L |21 21
L |22 )22 )22 22| Joué Lés Tours (CVL) M | 22 22
M| 23 V|23 V|23 23 M | 23 23 TEBMX
M | 24 s |24 s |24 Coupe d'Europe 24 ) |24 24|  Schwenheim (GRE)
) |25 D | 25 D | 25 Verone (ITA) 25 25 25
v |26 L |26 L |26 ) |26 26 | cpe France R0 NT D 26
s | 27 | Indoor Avignon (PRO)en | . | 5 M | 27 v | 27 »7 | Calais (HDF) [Z¢.1:D1(#43) 27
attente d'attribution par
D | 28 ol e M | 28 M | 28 s |28 Coupe d'Europe 28 ) |28
L |29 )] 29 D | 29 kampen (NED) M | 29 v |29
M | 30 v |30 L |30 M | 30 s |30
M | 31 s |31 -M ) |31

DAS/IN
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J |12 Challenge Européen 12 M | 12 V|12 L |12 M | 12
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Programme prévisionnel Coupe du Monde
et Coupe de France BMX 2018
Saint Quentin en Yvelines

Vendredi 30 Mars 2018

Coupe du Monde BMX
Team manager meeting
Confirmation de engagements
Apres-Midi Essais

Matin

Samedi 31 Mars 2018
Coupe de France BMX (Challenge)
Matin Essais
Manches qualificatives
Coupe du Monde BMX

Essais
Coupe du Monde #1

Matin

Apres-Midi

Dimanche 01 Avril 2018
Coupe de France BMX (Challenge)
Warm Up
Phases finales
Monde BMX
Warm Up
Coupe du Monde #2

Coupe du

Apres-Midi

Lundi 02 Avril 2018

Coupe de France BMX (Challenge et Championnat)
Warm Up Minime et 17+
Manches qualificatives

HELIL Warm Up Cadet
Essais Junior & Elite
Aprés-Midi Manches qualificatives puis phases finales

FEDERATION
FRANCAISE
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Analyse des mains courantes
et dispositits de secours sur les
épreuves nationales de BMX en 2017

Réunion CNBMX
St Quentin en Yvelines, les 01 & 02 septembre 2017
Nathalie Thimel-Blanchoz



CNBMX
01 & 02 septembre 2017

Ordre du jour

l.  Mission et objectifs
. Données d'enfrée
Ill.  Répartition des interventions par type d'épreuve

IV. Interventions avec et sans évacuation. Répartition
des sieges d'impact

V. Interventions avec evacuation. Répartition des
sieges d'impact par type d'epreuve

VI. Soins dispensés par les secours

VII. Axes d'amélioration pour 2018

FEDERATION
FRANCA | SE 2



CNBMX
01 & 02 septembre 2017

l. Mission et objectifs

e Mission:

Compiler et analyser les mains courantes et les dispositifs de secours sur
les épreuves nationales de BMX en 2017.

» Objectifs :

« Réaliser un état des lieux de la fraumatologie en compétition
BMX,

« Disposer de statistiques représentatives de notre discipline afin
d'échanger avec I'assureur de la FFC.

FEDERATION
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CNBMX
01 & 02 septembre 2017

. Données d’'entrée

Nbre d'épreuves

Nbre de jours

Type d'épreuve Pris en Pris en
compfe Total compte Total
Indoor 2 3 4 6
Coupe de France 5 5 8 10
Challenge Fr 7 12 13 24
Trophée Fr | ] 2 2
Challenge Nat
Championnat Fr 0 ! 0 2
Totaux 15 22 27 44
68% 61%

FEDERATION
FRANCA | SE




CNBMX
01 & 02 septembre 2017

Il. Répartition des interventions par type d'épreuve

8,0

7,0

6,0

5,0

4,0

3,0

2,0

1,0

0,0

Nombre d'interventions/ 100 pilotes
par type d'épreuve

6,7 55
4,9
3,5
3,5
m: HHo mme: ' EE”
Indoor Coupe de France Challenge Fr Trophée Fr Total
B Nbre d'interventions Nbre d'interventions 1 \r Nbre de Nbre de jours
avec évacuation/ sans évacuation/ ype d'épreuve pilotes inscrits de compétitions
100 pilotes 100 pilotes Indoor 2 658 4
Coupe de France 4 463 8
Challenge Fr 4 688 13
921 2
12 730 27

FEDERATION TroDhee Fr
FRANCA | SE
s Total




CNBMX
01 & 02 septembre 2017

IV. Intferventions avec et sans EV. Répartition des sieges d'impact

Interventions avec et sans évacuation.
Répartition des sieges d'impact

25,0% 100%
90%
20,0% 80%
70%
15,0% 60%
50%
10,0% 40%
30%
5,0% 20%
10%
0,0% 0%

Interventions
avec évacuation

64 9%

Interventions 621 91%

FEDERATION sans évacuation
FRANCA | SE
M‘ Total 485 100%




CNBMX
01 & 02 septembre 2017

V. Interventions avec EV. Sieges d'impact par type d'épreuve

60
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40

30

20

10

Interventions avec évacuation. Répartition des sieges d'impact/ type d'épreuve

1. Trauma. craniens 2. Trauma. craniens 3. Thorax 4. Colonnse 5.Clavicules 7.Bassins 8. Membres sup. 9. Membres inf. Total
sans perte de avec perte de & cotes vertébrales & (épaules) & hanches
connaissance connaissance

B indoor M Coupe de France M Challenge Fr Trophée Fr
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CNBMX
01 & 02 septembre 2017

V. Interventions avec EV. Sieges d'impact par type d'épreuve

Interventions avec évacuation. Répartition des sieges d'impact/ type d'épreuve
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CNBMX
01 & 02 septembre 2017

VI. Soins dispenseés par les secours

Total interventions : 685

Soins dispensés par les secours

H Poches
de froid

149;22%

m Désinfection plaies/
295;43% Pansements

B Bandages alcoolisés/
Pose d'attelles

Perfusions d'antalgique
194;29%

M Sutures

M Pas de soins ou non
renseigné

FEDERATION
FRANGA | SE 9




CNBMX
01 & 02 septembre 2017

VIl. Axes d'amélioration pour 2018

* Principaux constats :
« 6 mains courantes non restituées a la FFC,
« Manque de précision de certaines mains courantes,
* 5 mains courantes transmises ne respectent pas le format FFC
« Pas de retour d'information concernant les évacuations.
* Propositions :
« Exigerle respect du format FFC pour les mains courantes,
« Rappeler aux Présidents de jury

 L'importance pour les chefs d’intervention de renseigner
completement les mains courantes,

« De récupérer apres chaque jour de compétition les mains
courantes et de les restituer a la FFC dans un délai o convenir.

FEDERATION
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CNBMX
01 & 02 septembre 2017

VIl. Axes d’amélioration pour 2018 (suite)

* Propositions (suite) :

« Formaliser une convention avec les médecins précisant leur mission
ainsi que le matériel a prévoir (pose de perfusion d'antalgique ¢)

« Faire évoluer le libellé du questionnaire de la main courante :
« Perte de connaissance ou pas ¢
 Age du pilote ¢
» Prise en charge de la douleur ¢

« Meftre en place un suivi des évacuations.

« Conclusion:

« Intéressant de reconduire cefte analyse statistique en I'élargissant
eventuellement aux épreuves régionales.
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