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COMPÉTITIONS
DÉFINITION DES BLOCS

Bloc 1 : Minime G/F

Bloc 2 : Femme 17+, Homme 17/24

Bloc 3 : Homme 25/29, Homme 30+

Bloc 4 : Cadet G/F

Bloc 5 : Junior F/H, Élite F/H

PROGRAMME SPORTIF
COURSES DU SAMEDI

SAMEDI 23 AVRIL 2022*

Matin

Essais Bloc 1

Essais Bloc 2

Essais Bloc 3

3 manches Blocs 1 / 2 / 3

Phases finales Blocs 1 / 2 / 3

Récompenses Blocs 1 / 2 / 3

Après-Midi

Essais Bloc 4

Essais Bloc 5

3 manches Blocs 4 / 5

Phases finales Blocs 4 / 5

Récompenses Blocs 4 / 5

COURSES DU DIMANCHE

DIMANCHE 24 AVRIL 2022*

Matin

Warm Up Bloc 1

Warm Up Bloc 2

Warm Up Bloc 3

3 manches Blocs 1 / 2 / 3

Phases finales Blocs 1 / 2 / 3

Récompenses Blocs 1 / 2 / 3

Après-Midi

Warm Up Bloc 4

Warm Up Bloc 5

3 manches Blocs 4 / 5

Phases finales Blocs 4 / 5

Récompenses Blocs 4 / 5

*Sous réserve de modifications. Les horaires 
peuvent être adaptés en fonction du nombre 


